5 Januar - 1 rok (Gen 5) (Mt 5)
Prvé citanie

Rodokmen praotcov od Adama po Ndbéacha
lToto je zoznam Adamovych pokoleni:
Ked Boh stvoril c¢loveka, uc¢inil ho na

Boziu podobu. Ako muZza a zenu ich
stvoril; ked 1ch pozehnal, v den 1ch

stvorenia dal im meno Clovek. 3Ked mal
Adam stotridsat rokov, splodil syna
sebe podobného, na svoj obraz, a dal

mu meno Sét. “Adam il po splodeni
Séta edte osemsto rokov, a mal synov i

dcéry. SCelkove Adam %il
devatstotridsat rokov; potom zomrel.

®ked mal $ét stopat rokov, splodil
Endda. '3ét po splodeni Endda 7il edte
osemstosedem rokov, a mal synov 1
dcéry. 8Celkove $ét zil
devatstodvanast rokov; potom zomrel.
Ked mal Endd devitdesiat rokov,
splodil Kénana. 0rnss 211 este
osemstopatnast rokov po splodeni



Kénana a mal synov 1 dcéry. llcelkove
Endés z1il devatstopat rokov; potom
zomrel. '?Ked mal Kénan sedemdesiat

rokov, splodil Mahalaléla. 13kénan zi1
eSte osemstostyridsat rokov po
splodeni Mahalaléla a mal synov 1

dcéry. l4celkove Kénan zil
devatstodesat rokov; potom zomrel.
15Mahalalél mal sestdesiatpat rokov,

ked splodil Jereda. 16Mahalalél il
eSte osemstotridsat rokov po splodeni

Jereda a mal synov 1 dcéry. 17celkove
Mahalalél Zil osemstodevatdesiatpat

rokov; potom zomrel. 187ered mal
stosestdesiatdva rokov, ked splodil

Fnocha. 2Jered %il edte osemsto rokov
po splodeni Enocha a mal synov 1

dcéry. 20celkove Jered il
devatstoSestdesiatdva rokov; potom

zomrel. 2Ked mal Enoch sestdesiatpat

rokov, splodil Metuselacha. 22Fnoch
chodil s Bohom a zil este tristo rokov
po splodeni Metuselacha a mal synov a

dcéry. 23Celkove Enoch il

tristosestdesiatpat rokov. 24Enoch
chodil s Bohom; ale zrazu ho nebolo,



lebo Boh ho vzal. %°Ked mal MetuSelach
stoosemdesiatsedem rokov, splodil

Léamecha. %®Metuselach 71l este
sedemstoosemdesiatdva rokov po
splodeni Lamecha, a mal synov 1 dcéry.

2Tcelkove Metudelach zil
devatstosestdesiatdevat rokov; potom

zomrel. 28Ked mal Lamech

stoosemdesiatdva rokov, splodil syna,

2%nazval ho Néachom a povedal: Tento

nas potesi pri nasSej pracil, pri namahe
nasich ruk na pdde, ktoru Hospodin
preklial. 307 4mech 7il edte
patstodevatdesiatpat rokov po splodeni

Nbacha a mal synov 1 dcéry. 3lcelkove
Lamech 7Zi1il sedemstosedemdesiatsedem

rokov; potom zomrel. 32Ked mal Néach
patsto rokov, splodil Séma, Chéma a
Jafeta.

Druhe citanie

Jezisove rec¢i na vrchu

lKed (Jezis) videl zastupy, vystupil



na vrch, a ked si sadol, pristupili k
Nemu Jeho udenici. 20tvoril usta a
ucil ich:

Blahoslavenstva

3Blahoslaveni chudobni v duchu, lebo
ich jJje kralovstvo nebeské.

4B1ahoslaveni zalostiaci, lebo oni
potesenia dbjdu.

°Blahoslaveni krotki, lebo oni dedicmi
zeme budu.

6Blahoslaveni, ktori lacnia a zZiznia
po spravodlivosti, lebo oni nasyteni
budu.

"Blahoslaveni milosrdni, lebo oni
milosrdenstva doéjdu.

8Blahoslaveni &istého srdca, lebo oni
Boha uvidia.

’Blahoslaveni, ktori tvoria pokoj,
lebo synmi Bozimi oni budu sa volat.

1081 ahoslaveni prenasledovani pre
spravodlivost, lebo ich je kralovstvo
nebeske.

llplahoslaveni ste, ked vas pre mna
hanobia a prenasleduju a hovoria o vas



vsetko zlé; 12radujte a veselte sa,

pretoze vasa odmena hojna je v
nebesiach; ved tak prenasledovali
prorokov, ktori boll pred wvami.

O soll zeme a o svetle sveta

13Vy ste sol zeme. Ak vsak sol strati
chut, ¢im bude osolena? Na nic nie Jje
uz suca, len ju vyhodit, aby ju Iudia
posliapalil.

14Vy ste svetlo sveta. Mesto, ktoré
lezi na vrchu, nembdze byt skryté.
15ani sviecu nazazihaju a nestavaju
pod nadobu, ale na svietnik, a svieti

vsetkym v dome. 1674k sviet vase
svetlo pred Tudmi, aby videli dobré
skutky a velebili vasho Otca, ktory je
Vv nebesiach.

Jezis a zakon
17Nemyslite si, ze som prisiel zrusit
zakon alebo prorokov; neprisiel som

zrusit, ale naplnit; 181cpbo veru vam
hovorim: Dokial sa nebo a zem
nepomind, nepominie sa ani jediné
plismenko, anil jedina c¢ilarocka zo
zakona, kym sa vsetko nestane. xto



by teda zrusil Cco aj len jedno z
tvchto najmensich prikazani, a tak
ucil Iudi, bude pomenovany najmensim Vv
kralovstve nebeskom; ale kto by konal
a ucil (podla nich), bude pomenovany

velkym v kralovstve nebeskom. 207.ebo
hovorim vam: Ak vasa spravodlivost
nebude dokonalejsia ako zakonnikov a
farizejov, nikdy nevojdete do
kralovstva nebeského.

2lpoguli ste, Ze otcom bolo povedané:
NezabijesS; kto by vsak zabil, prepadne

sudu. %?ale ja vam hovorim: Kazdy, kto
sa hneva na brata, prepadne sudu, a
kto by bratovili povedal: Hlupak! -
prepadne najvyssiemu sudu; kto by mu
vsak povedal: Blazon! - prepadne
ohnivému peklu.

23Keby si teda prinasal dar na oltar,

a tam by ti prislo na um, ze tvoj brat

ma nieco proti tebe, 24nechaj svoj] dar

tam pred oltarom a odid; najprv sa
zmlier s bratom, a potom prid a obetu]

svoj] dar. 25Pokonaj sa C¢im skdr so
svojJim protivnikom, dokial si1 s nim na
ceste, aby ta protivnik neodovzdal
sudcovi, sudca strazcovi a neuvrhli ta



do vazenia. 26Vpravde hovorim ti:
Nevyjdes odtial, kym nezaplatis do
posledne] koruny.

2Tpoguli ste, Ze bolo povedané:

Nescudzolozig! 48ale Jja vam hovorim:
Kazdy, kto ziadostivo pozera na zenu,
uz scudzolozil s nou v srdci.

297k ta teda pravé oko zvadza na
hriech, vylup ho a zahod; lebo ti je
uzitocnejsie, aby zhynul jeden tvo]
ud, nez aby celé tvoje telo bolo
uvrhnuté do pekla. 302 ak ta prava
ruka zvadza na hriech, odtni ju a
zahod; lebo ti je uzitocnejsie, aby
zahynul jeden tvoj Uud, nez aby celé
tvoje telo prislo do pekla.

31a bolo povedané: Kto by prepustil
manzelku, nech jej da priepustny list.
32pa1e ja vam hovorim, ze ktokolvek
prepusta manzelku, okrem priciny
smilstva, vystavuje ju cudzolozstvu, a
kto si vezme prepustenu, cudzolozi.

33Opéﬁ ste poculi, ze bolo povedané
otcom: Nebudes krivo prisahat, ale
splnis Panovi svoje prisahy! 3p1e ja
vam hovorim: Nijako neprisahajte: ani



na nebo, lebo je Bozim trdnom; 35ani

na zem, lebo Mu je podnozou; anli na

Jeruzalem, lebo jJje mestom velkého

krala; 3601 len na vlastnu hlavu

nebudes prisahat, lebo ani jediny vlas
nemdzes uroblit bielym alebo C¢iernym.

37ple nech je vasa rec¢: ano - ano; nie
- nie; lebo C¢o jJje nad to, je od zlého.

38poEuli ste, Ze bolo povedané: Oko za

oko, zub za zub. 3°Ale ja vam hovorim:
Neprotivte sa zlému! Naopak: Ak ta

niekto udrie po pravom lici, nastav mu

aj] druhég, 405 kto sa chce sudit s

tebou a vziat ti spodné rucho, daj mu

41, 3k ta niekto ntGti na

aj plast;
miTu, chod s nim dve. %?Kto ta prosi,
tomu daj, a neodvracaj sa od toho, kto

s1 chce pozicat od teba.

43poEuli ste, Ze bolo povedané:
Milovat budes svojho blizZneho a
nenavidiet svojho nepriatela. 4n1e ja
vam hovorim: Milujte svojich
nepriatelov, [dobrorecte tym, ktori
vas preklinajd, cinte dobre tym, ktori
vas nenavidial], a modlite sa za tych,
ktorli vas prenasleduju [a vam sa



protivial; 45aby ste boll synmi svojho

Otca, ktory je v nebesiach; wved On
dava vychadzat slnku na zlych aj na
dobryvch a zosiela dazd na
spravodlivych aj na nespravodlivych.

467 ebo ak milujete tych, ktori wvas
miluju, akd vam za to odmena? Ci
nerobia to isté aj colnici? 47p ak

pozdravujete len svojich bratov, co
zv1ad&tne robite? Ci nerobia to isté af

pohania® 48Vy teda budte dokonali, ako
je dokonaly vas Otec nebesky.
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